
CRYOLIPOLYSE
ENFIN UNE ALTERNATIVE  

À LA LIPOSUCCION !
sans chirurgie • sans médicaments 

sans anesthésie • sans douleur

3ème
 

GÉNÉRATION :

DU FROID À 360
4 ZONES  

SIMULTANÉES

FAITES DISPARAÎTRE VOS BOURRELETS DISGRACIEUX 

LA MINCEUR PAR LE FROID 

LA
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LE PRINCIPE
La technique a été développée aux États-Unis  
par un centre américain dépendant de l’Université  
de Harvard sous le nom de Coolsculpting Zeltiq. 
Elle consiste à faire fondre les bourrelets graisseux  
par le froid. On l’appelle aussi la liposuccion par le froid 
ou liposuccion sans chirurgie. 
Les cellules graisseuses sont plus sensibles au froid 
que les autres cellules avoisinantes. Par un processus 
contrôlé combinant aspiration et refroidissement,  
la cryolipolyse fait fondre sélectivement les cellules 
graisseuses. C’est sur ce principe qu’a été développé 
initialement le coolsculting.

LES DIFFÉRENCES  
AVEC LA LIPOSUCCION 
La cryolipolyse est une technique pour faire fondre  
la graisse sans chirurgie ni anesthésie. 
La liposuccion permet de traiter des volumes  
importants de graisse alors que le coolsculpting  
ou la cryolipolyse s’adressent à des petites zones  
bien localisées comme les poignées  
d’amour, le ventre ou la culotte  
de cheval.

QU’EST-CE QUE LA CRYOLIPOLYSE ?
Sun Story Mulhouse propose son alternative à la liposuccion : la cryolipolyse.  
Cette nouvelle technologie d’appareil intitulé CRYO 360 permet de réaliser  
jusqu’à 4 aspirations simultanées, avec têtes adaptatives à la zone traitée.

1
Début du traitement

2
Procédure de gel  

des cellules 
graisseuses

3
Processus 

métabolique 
 - 15 jours -

4
Elimination  
des cellules 
 - 30 jours -
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LE DÉROULEMENT D’UNE SÉANCE
 �Une fiche d’éligibilité  

est à remplir obligatoirement avant la séance afin d’être admissible 
au système. La praticienne spécialiste va déterminer les zones  
qui sont accessibles à un traitement par cryolipolyse. 

 �Une membrane protectrice  
est disposée sur la peau. 

 �La zone à traiter est alors aspirée  
progressivement, puis chauffée  
à +45° avant d’être refroidie à -10°. 

 �Un refroidissement contrôlé  
de la graisse à traiter est alors réalisé.  
Vous êtes réveillé(e), et pouvez vous détendre  
en regardant la télévision, en écoutant de la  
musique ou en lisant votre magazine préféré. 

 �Une anesthésie est inutile,  
la liposuccion par le froid permettant  
d’anesthésier rapidement la zone. 

 �La séance n’est pas douloureuse  
et lorsqu’elle est terminée, la peau reprend  
sa forme initiale en 5 minutes.

L’APRÈS-SÉANCE
Les suites d’une séance sont très simples : la zone doit repren- 
dre sa forme en fin de séance en la massant légèrement. 

Un léger œdème de la zone traitée peut apparaître 
dans les semaines qui suivent. Des ecchymoses (bleus) 
sans gravité sont parfois notés. 

Vous pouvez reprendre vos activités normales dans 
l’heure qui suit la séance.

COMPLÈTEMENT SANS DOULEUR  ET CONFORTABLE !
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QUELLE DIFFÉRENCE ENTRE LA NOUVELLE  
CRYOLIPOLYSE 360 (3ÈME GÉNÉRATION)  
ET LES AUTRES SYSTÈMES DE CRYOLIPOLYSE ?

 �Le système révolutionnaire de froid à 360°  
dans les poignées d’aspiration amène 45% de confort  
en plus, 60% d’efficacité supplémentaire, et réduit le temps  
de traitement par deux (40 minutes au lieu de 70 minutes).

 �Notre nouveau système « Heat & Cold » (chaud et froid), 
une avancée technologique brevetée, améliore les résultats 
de la cryolipolyse de façon considérable.  
La chaleur (+42°c) provoque une vasodilatation importante qui permet 
d’améliorer la conduction du froid (-11°c) aux tissus adipeux.  
Cette nouvelle technique permettra l’élimination de 30 à 60%  
des cellules graisseuses de la zone traitée. Le système Heat & Cold 
permet donc d’améliorer les résultats et d’éviter les douleurs. 

PROFITEZ D’UN SOIN PLUS CONFORTABLE  
GRÂCE AUX VAGUES DE CHALEUR SUCCESSIVES  
POUR PLUS DE RÉSULTAT ET DE RAPIDITÉ!

 �Le contour de la poignée est adaptable  
en fonction de la zone à traiter,  
ce qui permet de traiter des zones autrefois difficiles d’accès.  
3 contours sont disponibles : FreezeFit, FreezeCore, et FreezeCurve. 
Une précision de contrôle du froid a été améliorée pour un maximum 
de sécurité, avec un contrôle de température à 0.1° près.

La zone de traitement  
est gelée  

à 100% en pleine zone,  
au lieu de 40% de froid  

sur les cryolypolise 
1ère et 2ème génération !

ANCIENNES GÉNÉRATIONS

NOUVELLE CRYO 360°

LES ATOUTS DE LA CRYOLIPOLYSE 360
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LES ZONES DE TRAITEMENT 

 �Les têtes adaptatives sont efficace sur des zones difficiles d’accès 
pour les traitements sur plusieurs parties, y compris les hanches, les flancs,  
la taille, les cuisses et le dos. Les pièces à main produisent même des résultats 
sur les zones très difficiles d’accès telles que la ligne de soutien-gorge et les bras.

 �La Cryolipolyse 360 est équipée de 4 applicateurs,  
chaque applicateur fournit trois tailles différentes avec des contours 
interchangeables.

Avec la nouvelle  
CRYO 360, il est 

possible de traiter  
4 zones en 40 minutes !

2 poignées

3 poignées

4 poignées

Poignée CRYO

FreezeCurve
 �Applicateur pour les flancs
 �La forme incurvée de la tête permet un meilleur placement  

et un ajustement sur les parties courbes ou étroites du corps

FreezeCore
 �Applicateur pour le contour de l’abdomen
 �Applicateur le plus couramment  

utilisé pour cette zone

FreezeFit
 �Idéal pour les zones de graisse  

plus longues (par exemple,  
l’abdomen et les flancs)

 �Aussi suggéré pour les bras  
et les cuisses

Taille L

Taille M

Taille S
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EXEMPLES DE TRAITEMENTS POSSIBLES

LA CULOTTE  
DE CHEVAL  
ET LES CUISSES 

Cette zone fréquente de lipoméries (stocks de graisse 
localisés) est souvent difficile à traiter car la graisse  
y est compacte et étalée.  
Avec le nouveau système de cryolipolyse à 360°, il est 
maintenant possible de diminuer la culotte de cheval. 
On peut compléter ce traitement en agissant sur l’avant, 
l’arrière ou la face interne des cuisses pour en diminuer 
le volume global.

LE VENTRE,  
L’ABDOMEN,  
LES HANCHES 

Dans certains cas, la cryolipolyse est difficile au niveau 
du ventre, de l’abdomen, des hanches parce que 
la graisse y est diffuse. Grâce au nouveau système 
de cryolipolyse à 360°, il est possible d’obtenir une 
amélioration de ces zones.

LE MENTON
Il y a souvent un petit « double 
menton » qui correspond à un 
stock de graisse. Il y a peu de 

système de cryolipolyse adaptés à cette localisation 
très particulière. La nouvelle génération de Cryoliplyse 
360° permet spécifiquement de traiter cette zone 
mentonnière en y réduisant la graisse.

LES BAJOUES
Lorsqu’un excès de graisse est 
localisé au niveau des bajoues, 
il modifie l’ovale du visage. 
L’application de la cryolipolyse 

360° va permettre de les diminuer. La peau 
pourra ainsi se re-draper et l’ovale du visage se 
redessiner.

LES BRAS
Autre zone délicate, la face 
interne des bras qui nécessite 
des adaptateurs de petite taille, 

calibrés pour aspirer spécifiquement cette partie. 
C’est souvent l’intérieur des bras qui est redessiné 
car la graisse à tendance à se localiser à ce niveau.

LE DOS ET LE 
BOURRELET DU 
SOUTIEN GORGE
Là encore, ces zones sont 

difficiles à traiter avec les applicateurs classiques. 
La nouvelle génération  CRYO 360 permet le 
traitement du dos et du bourrelet du soutien 
gorge de manière efficace.
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QUI PEUT PROPOSER 
LA CRYOLIPOLISE ?
La cryolipolyse est un dispositif qui est 
pratiqué en milieu médical ou en esthétique. 

La possibilité de réaliser une cryolipolyse  
en fonction de l’épaisseur de la graisse,  
de l’élasticité de la peau et de la 
localisation de la graisse est déterminée 
par la praticienne esthétique. Les contre-
indications médicales sont recherchées. 

Notre centre vous offre la garantie 
d’un système bénéficiant des normes 
internationales pour les dispositifs esthé-
tiques ainsi que des conseils personnalisés. 

LES RISQUES 
Réalisé avec un dispositif esthétique 
certifié aux normes internationales, notre 
praticienne déterminera le protocole précis 
et personnalisé. La cryolipolyse est une 
technique fiable et sûre.

Des bleus et un œdème peuvent apparaître 
dans les jours qui suivent. 

Les risques spécifiques vous seront expliqués 
lors de la rédaction de la fiche d’éligibilité.

MINI APPLICATEUR  
POUR DOUBLE MENTON :

 LA SOLUTION POUR RÉDUIRE  
LA GRAISSE DU MENTON ET LES JOUES

FreezeMini

 �Idéal pour les petits 
renflements

 �Cible en toute sécurité les 
zones délicates et difficiles 
d’accès

 �Séance de 40 minutes / 
résultats en une à deux 
séances

 �Une mâchoire et un menton 
rajeunis, profilés et lisses

 �Pas de scalpels, injections, 
incisions, aspiration 
traumatique ou anesthésie

ZONE DOUBLE-
MENTON

GENOUX
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LES RÉSULTATS ESPÉRÉS
La cryolipolyse a montré une très bonne efficacité 
dans le traitement des zones de graisse localisée. 
Elle permet de diminuer de 30 à 50% en moyenne 
l’épaisseur de la graisse sous-cutanée  
dès la première séance. 
Une deuxième séance 6 à 8 semaines après la première permet 
d’optimiser le résultat en réduisant encore la couche graisseuse. 
Une troisième séance est possible à nouveau 8 semaines  
après s’il faut encore enlever de la graisse.
Chaque séance permet de réduire de 30 à 50% le pli graisseux  
de la zone traitée.

Les résultats ne sont pas visibles immédiatement après la séance,  
car il faut attendre que le processus d’apoptose se fasse et que  
les cellules graisseuses soient éliminées par l’organisme.
Après 4 semaines, des résultats significatifs seront visibles,  
mais il faudra attendre 8 semaines pour constater les résultats définitifs.
Après 8 semaines, une visite de contrôle permettra de déterminer  
si une séance supplémentaire est nécessaire.

RÉDUCTION DE 30% À 50% 

DE LA GRAISSE DE LA ZONE 

TRAITÉE APRÈS CHAQUE 

SÉANCE !

POUR PLUS DE RÉSULTATS : 
il est recommandé d’effectuer un drainage 
lymphatique une à deux fois par semaine pendant  
les huit semaines après le traitement. 

10 à 20 séances de Cocoon (SPAJET 
2G DERMALIFE) sont donc conseillées 
pour optimiser les résultats.

AVANT APRÈS
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ZONES DE TRAITEMENT - DEVIS
HOMMES / FEMMES

ZONE(S) À TRAITER :

Les tarifs varient selon le nombre de zones à traiter.

UNE ASPIRATION = 250 €

4 aspirations possibles  
en même temps ! 
 �gain de temps par rapport aux machines  

qui ne font qu’une seule application à la fois.
250€ X  . . . . . . . . . . .  zones de traitement 

= Total :  . . . . . . . . . . . . . . €

1 SÉANCE  
ACHETÉE = 
1 SÉANCE  

OFFERTE* !

Flancs
Poignées 
d’amour

Ligne de 
soutien-gorge

Hanche 
supérieure

Pli  
fessier

Ventre

Cuisses ext.

Hanches

Ventre

Haut  
du dos

Hanche 
supérieure

Double 
menton

Genoux
Cuisses int. Cuisses

Genoux

Pli fessier

Bras

Flancs

Cou

Bras

Poitrine

Même emplacement et même nombre de zones que la 1ère  séance. 
2ème séance à effectuer 8 semaines après la 1ère séance.
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FICHE D’ÉLIGIBILITÉ 
À LA CRYOLIPOLYSE

Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                        

Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                   

Date de naissance : . . . . . . . . . . . . . . . . .                   /. . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    /. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        

Téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        

E-mail : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        

Profession : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        

Sexe :   M ❏     F ❏

INFORMATION :
La cryolipolyse est un procédé non invasif, indolore  
et non chirurgical d’élimination des graisses corporelles, 
proposé au centre Sun Story afin d’éliminer les zones 
disgracieuses : abdomen, dos, hanches, cuisses, bras  
et genoux.

CERTAINES PRÉCAUTIONS SONT  
NÉCESSAIRES AVANT ET APRÈS LA SÉANCE :
• Pas d’activité sportive 1/2 heure avant
• Pas de douche ou de bain 1/2 heure avant
• Pas d’activité sportive 3 jours après
• Pas d’exposition au soleil ou UV 3 jours avant et 3 jours après
• Pas d’épilation sur la zone traitée 3 jours avant et 3 jours après
• Ne pas être dans sa période de menstruation
• Etat de sobriété exigé (drogue, alcool...)

CONTRE-INDICATIONS :
Oui  Non
  ❏     ❏  	  �Hypertension artérielle non soignée
  ❏     ❏  	  �Infarctus du myocarde de - de 6 mois
  ❏     ❏  	  �Insuffisance valvulaire - Rétrécissement 

valvulaire
  ❏     ❏  	  Cardiopathie ischémique
  ❏     ❏  	  Insuffisance circulatoire aiguë
  ❏     ❏  	  Infection virale chronique, HIV, Hépatite C
  ❏     ❏  	  Maladie du foie en cours
  ❏     ❏  	  Pace Maker / dispositif cardiaque sous-cutané
  ❏     ❏  	  Artériopathie de stade 3 ou 4
  ❏     ❏  	  Phlébite / Thrombophlébite
  ❏     ❏  	  Colique néphrétique chronique
  ❏     ❏  	  Allergie au froid intense
  ❏     ❏  	  Diabète
  ❏     ❏  	  Cancer / processus cancérogène en cours
  ❏     ❏  	  Cryoglobulinémie
  ❏     ❏  	  Infection cutanée bactérienne
  ❏     ❏  	  Syndrome de Raynaud très prononcé
  ❏     ❏  	  Grossesse / phase de lactation
  ❏     ❏  	  �Allergie / Plaie /  

Brûlure même légère sur la zone traitée
  ❏     ❏  	  Tatouage / Vergétures / Cicatrices /  
	 Micro Pigmentation sur zone à traiter
  ❏     ❏  	  Epilepsie
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Je soussigné(e)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                        

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                  

• �certifie avoir lu et compris les informations ainsi que les contre-
indications concernant la pratique de la Cryolipolyse ;

• �certifie avoir répondu sincèrement au questionnaire de santé et 
aux informations présentées ci-dessus ;

• �certifie avoir reçu tous les éléments et explications sur le 
traitement de Cryolypolyse et ses effets secondaires ;

• �m’engage à respecter les consignes de l ’opératrice en 
Cryolipolyse à la fois durant le traitement et entre les sessions ;

• �m’engage à signaler tout nouveau problème médical avant 
chaque séance ;

• �être informé(e) que la durée du traitement dépend de la zone 
traitée et de l’importance du tissu adipeux de chaque zone ;

• �reconnais que l’apport hydrique favorise l’élimination des 
tissus adipeux traités, et de ce fait m’engage à avoir une bonne 
hydratation ;

• �comprends que les résultats du traitement sont variables selon 
le terrain génétique, l’alimentation et l’activité sportive propre 
à chaque personne ;

• �reconnais avoir été informé(e) de la possible incompatibilité 
d’application sur les zones avec des vergétures blanches, des 
cicatrices marquées, des tatouages ou de la micro-pigmentation ;

• �certifie sur l’honneur être en mesure de pratiquer des scéances 
de Cryolipolyse ;

• �renonce également à tous recours juridiques à l’encontre de 
l’établissement Sun Story.

Cependant en cas de doute sur les contre-indications notées 
ci-contre sur votre état de santé, nous vous invitons à vous 

rapprocher de votre médecin traitant afin qu’il valide votre état 
de santé à la pratique de la Cryolipolyse en remplissant l’avis 

médical ci-contre.

le	  /	  /	 	

EFFETS SECONDAIRES POSSIBLES :
Apparition d’hématomes et/ou de rougeurs sur la zone traitée et ses contours (disparition au bout de quelques heures 
sans gravité). Possibilité de très légers saignements pour les personnes atteintes de sensibilité de l’épiderme (pas de 
conséquence sur la santé, résorption plus longue que l’hématome).

AVIS MÉDICAL
(facultatif, à remplir par votre médecin)

Je soussigné(e) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       	

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         

Docteur en médecine, avoir examiné à la date  
du. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        20. . . . . . . . . .           , 
Monsieur, Madame. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   	
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      
et déclare ne pas constater de manière évidente 
de contre-indication médicale à la pratique de la 
cryolipolyse.

TA :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              

FC : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          

Poids : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          

Taille : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        

Observations : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       	
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        	
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

Date, signature et cachet  
(merci d’indiquer vos coordonnées téléphoniques  
si celles-ci n’apparaissent pas sur le cachet)
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BRONZAGE, AQUABIKE, COCOON MINCEUR, 
BLANCHIMENT DENTAIRE,  

SPA PRIVATIF & CRYOLIPOLYSE

HORAIRES D’OUVERTURE
Du lundi au vendredi de 10h00 à 20h00

Le samedi de 10h00 à 18h30

25 rue Josué Hofer 
LA TUILERIE - 68200 MULHOUSE

 Parking privé et gratuit

Tél. : 03 89 43 91 09

 sunstorymulhouse
   sunstory.fr


